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सारांश 

भारत क= कृिष Aणाली मF जैिवक खतेी क= भिूमका तेजी स ेमहOवपणूQ होती जा रही ह।ै पयाQवरणीय िचतंाओ ंऔर YवाYZय 
संबंधी समYयाओ ंके म]नेजर, िकसान अब रासायिनक उवQरकa और क=टनाशकa के बजाय जैिवक िवकdपa क= ओर बढ़ रह े
हf। जैिवक खतेी के माgयम स ेफसलa को Aाकृितक तरीकa स ेसरुिjत रखना और उkच गणुवmा वाले उOपाद Aाo करना संभव 
हो सकता ह।ै हालांिक, इस Aिqया मF कई चनुौितयाँ सामने आती हf, िजनका समाधान आवvयक ह।ै 

वा#यांश: जैिवक खेती, रासायिनक उव0रक,  क3टनाशक एवं फसल

1. जैिवक खेती का प,रचय 
1.1 जैिवक खेती क0 प,रभाषा 
जैिवक खतेी एक ऐसी कृिष पMित ह ै िजसमN भिूम और 
फसलR कS दखेरेख के िलए रासायिनक उव>रकR, 
कSटनाशकR, और अUय िसंथेिटक यौिगकR का उपयोग नहX 
िकया जाता। इसके बजाय, इसमN "ाकृितक संसाधनR, जैस े
िक क\पो5ट, गोम]ू, और नीम का तेल का उपयोग िकया 
जाता ह।ै जैिवक खतेी मN िम^ी कS उव>रता को बनाए रखने 
और "ाकृितक पा_रि5थितकS तं] को संरि`त करने पर 
aयान कN िbत िकया जाता ह।ै 

1.2 जैिवक खेती का मह5व 
जैिवक खतेी का महcव इसिलए बढ़ गया ह ैeयRिक यह 
पया>वरणीय ि5थरता को बढ़ावा दतेी ह ैऔर कृिष उcपादR 
कS गणुवhा को सधुारती ह।ै रासायिनक उव>रकR और 
कSटनाशकR के िबना, िम^ी कS गणुवhा बेहतर रहती ह,ै 
और जल, वाय,ु और भिूम "दषूण कम होता ह।ै इसके 
अलावा, जैिवक उcपादR मN कम रसायन अवशषे होते हi, 
िजसस े उपभोjाओ ं के 5वा5lय पर सकाराcमक "भाव 
पड़ता ह।ै 

 
 

1.3 भारत म6 जैिवक खेती का िवकास 
भारत मN जैिवक खतेी के िवकास कS शnुआत 1990 के 
दशक मN हoई थी। सरकार ने जैिवक खतेी को "ोcसािहत 
करने के िलए कई योजनाए ँऔर काय>qम लाग ू िकए हi। 
"नेशनल "ोrाम फॉर ऑगuिनक "ोडeशन (NPOP)" और 
""धानम]ंी कृिष िसंचाई योजना" जैसी योजनाए ँिकसानR 
को जैिवक खतेी अपनाने के िलए "ोcसािहत करती हi। भारत 
मN जैिवक खतेी के `े] मN लगातार विृM हो रही ह,ै और 
कई राvय अब परूी तरह स ेजैिवक कृिष पर aयान कN िbत 
कर रह ेहi। 

2. फसल सरु;ा क0 आव=यकता 
2.1 फसल सरु;ा का मह5व 
फसल सरु`ा का मwुय उxyेय फसलR को कSट, रोग, और 
खरपतवारR स े बचाना ह।ै कSट और रोगR के हमलR स े
फसलR कS गणुवhा और उcपादन पर नकाराcमक "भाव 
पड़ता ह।ै फसल सरु`ा उपायR के िबना, िकसानR को भारी 
नकुसान उठाना पड़ सकता ह,ै िजसस ेउनकS आय "भािवत 
होती ह।ै फसल सरु`ा का सही "बंधन फसल कS 
उcपादकता और गणुवhा को बनाए रखने मN मदद करता ह।ै 
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2.2 पारंप,रक खेती म6 फसल सरु;ा के उपाय 
पारंप_रक खतेी मN फसल सरु`ा के िलए रासायिनक 
कSटनाशकR, उव>रकR, और अUय िसंथेिटक यौिगकR का 
उपयोग िकया जाता ह।ै ये रसायन कSटR और रोगR के 
िनयं]ण मN "भावी होते हi, लेिकन इनके उपयोग स े िम^ी 
कS उव>रता मN कमी, जल और वाय ु"दषूण, और 5वा5lय 
संबंधी सम5याए ँउcपUन हो सकती हi। जैिवक खतेी मN इन 
रसायनR के उपयोग कS अनमुित नहX होती, इसिलए 
वैकि{पक उपायR कS आवyयकता होती ह।ै 

3. जैिवक खेती म6 फसल सरु;ा क0 चुनौितयाँ 
3.1 क0ट और रोगG का Hकोप 
जैिवक खतेी मN कSटनाशकR के उपयोग कS अनमुित न होने 
के कारण कSटR और रोगR का िनयं]ण एक बड़ी चनुौती बन 
जाता ह।ै "ाकृितक कSटनाशक, जैस ेिक नीम का तेल और 
त\बाकू अक> , कभी-कभी रासायिनक कSटनाशकR के 
"भाव स ेकम "भावी होते हi। इसके प_रणाम5व|प फसलR 
को कSट और रोगR स ेभारी नकुसान हो सकता ह।ै िकसानR 
को इन चनुौितयR का सामना करने के िलए िविभUन जैिवक 
तरीकR को अपनाना पड़ता ह।ै 

3.2 खरपतवार Hबंधन 
खरपतवार फसलR कS विृM और िवकास को "भािवत करते 
हi। पारंप_रक खतेी मN खरपतवार िनयं]ण के िलए रसायनR 
का उपयोग िकया जाता ह,ै लेिकन जैिवक खतेी मN यह 
िवक{प उपल}ध नहX होता। जैिवक खतेी मN खरपतवार 
िनयं]ण के िलए हाथ स ेिनराई, मि{चगं, और कवर qॉ~स 
जैस े तरीकR का उपयोग िकया जाता ह।ै इन तरीकR को 
अपनाना समय-साaय और �मसाaय हो सकता ह,ै िजसस े
िकसानR को किठनाइयाँ पेश आती हi। 

3.3 फसल उ5पादन म6 कमी 
जैिवक खतेी मN रासायिनक उव>रकR और कSटनाशकR कS 
अनपुि5थित के कारण कभी-कभी फसल उcपादन मN कमी 
दखेी जाती ह।ै यह िवशषेकर उन `े]R मN होता ह ैजहाँ कSट 
और रोगR का "कोप अिधक होता ह।ै जैिवक उव>रकR कS 
"भावशीलता पारंप_रक उव>रकR कS तलुना मN कम होती ह,ै 
िजसस ेफसल कS विृM और िवकास "भािवत हो सकता 
ह।ै 

3.4 जैिवक क0टनाशकG क0 उपलMधता 
भारत मN जैिवक कSटनाशकR कS उपल}धता सीिमत ह ैऔर 
इनका उcपादन महगंा होता ह।ै छोटे और मझोले िकसान 
इन उcपादR कS कSमतR को वहन नहX कर पाते, िजसस ेउUहN 
"भावी फसल सरु`ा उपायR को अपनाने मN किठनाइयाँ होती 
हi। इसके अलावा, जैिवक कSटनाशकR कS गणुवhा और 
"भावशीलता को लेकर भी सम5याए ँउcपUन हो सकती हi। 

3.5 जानकारी और Hिश;ण क0 कमी 
िकसानR के पास जैिवक खतेी के तरीकR और फसल सरु`ा 
"बंधन के बारे मN पया>� जानकारी और "िश`ण का अभाव 
ह।ै यह कमी उUहN उिचत तरीके स ेफसल सरु`ा उपायR को 
लाग ू करने मN अ`म बनाती ह।ै इसिलए, िकसानR को 
िनयिमत |प स े "िश`ण और तकनीकS समथ>न कS 
आवyयकता होती ह ैतािक व ेजैिवक खतेी के तरीकR को 
सही तरीके स ेअपनाकर फसल सरु`ा को सिुनि�त कर 
सकN । 

4. जैिवक फसल सरु;ा के समाधान 
4.1 जैिवक क0टनाशक और जैव उवOरकG का उपयोग 
जैिवक कSटनाशकR और उव>रकR का उपयोग जैिवक खतेी 
मN फसल सरु`ा के िलए एक महcवपणू> उपाय ह।ै नीम का 
तेल, गोम]ू, और हरी खाद जैस ेजैिवक उcपाद कSट और 
रोगR के िनयं]ण मN सहायक होते हi। ये उcपाद न केवल 
पया>वरण के िलए सरुि`त होते हi, बि{क फसलR कS 
गणुवhा को भी बनाए रखते हi। 

4.2 जैव िविवधता का उपयोग 
फसल सरु`ा के िलए जैव िविवधता का उपयोग एक "भावी 
तरीका ह।ै िविभUन फसलN एक ही खते मN उगाने स ेकSट 
और रोगR का "भाव कम होता ह।ै इसके अलावा, फसल 
िविवधता िम^ी कS उव>रता को बनाए रखने मN भी मदद 
करती ह।ै इसके िलए, िकसानR को फसल चqण और 
िमि�त फसल "णाली को अपनाना चािहए। 

4.3 जैिवक खेती के िलए उिचत Hिश;ण 
िकसानR को जैिवक खतेी कS नवीनतम तकनीकR और 
फसल सरु`ा "बंधन के बारे मN उिचत "िश`ण िदया जाना 
चािहए। इसके िलए सरकारी और गैर-सरकारी संगठनR को 
िमलकर "िश`ण काय>qम आयोिजत करने चािहए। 
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"िश`ण स े िकसानR को जैिवक खतेी कS चनुौितयR का 
सामना करने के िलए आवyयक 6ान और कौशल "ा� 
होगा। 

4.4 जैिवक खरपतवार िनयंQण 
खरपतवार िनयं]ण के िलए जैिवक खतेी मN हाथ स ेिनराई, 
मि{चगं, और कवर qॉ~स जैस ेतरीकR का उपयोग िकया 
जा सकता ह।ै मि{चगं िम^ी कS नमी बनाए रखने और 
खरपतवार कS विृM को रोकने मN मदद करता ह।ै कवर 
qॉ~स, जैस े िक मूगंफली और सॉयबीन, खरपतवारR कS 
विृM को कम करने और िम^ी कS गणुवhा को सधुारने मN 
सहायक होते हi। 

4.5 पौधG क0 Hितरोधक ;मता बढ़ाना 
पौधR कS "ितरोधक `मता बढ़ाने के िलए जैिवक उव>रकR 
और पौध पोषण तकनीकR का उपयोग िकया जा सकता ह।ै 
अ�छी गणुवhा वाले जैिवक उव>रक पौधR कS "ितरोधक 
`मता को बढ़ाते हi, िजसस ेव ेकSटR और रोगR का बेहतर 
मकुाबला कर सकते हi। इसके िलए, िकसानR को सही 
उव>रक चयन और आवेदन तकनीक कS जानकारी "ा� 
करनी चािहए। 

5. जैिवक खेती के आिथOक और पयाOवरणीय लाभ 
5.1 िकसानG क0 आय म6 विृU 
जैिवक खतेी मN शnुआती लागत अिधक हो सकती ह,ै 
लेिकन दीघ>कािलक |प स ेयह िकसानR कS आय को बढ़ा 
सकती ह।ै जैिवक उcपादR कS मांग और कSमतN अिधक 
होती हi, िजसस े िकसानR को अिधक लाभ "ा� होता ह।ै 
इसके अलावा, जैिवक खतेी स े िकसानR कS आय ि5थर 
होती ह ैeयRिक यह पया>वरणीय जोिखमR को कम करता ह।ै 

5.2 पयाOवरणीय लाभ 
जैिवक खतेी पया>वरण को संरि`त करती ह ै और 
पा_रि5थितक तं] को बनाए रखती ह।ै इसमN रासायिनक 
उव>रकR और कSटनाशकR का उपयोग न होने के कारण 
िम^ी, जल, और वाय ु "दषूण कम होता ह।ै इसके 
अित_रj, जैिवक खतेी जैव िविवधता को बढ़ावा दतेी ह ै
और "ाकृितक संसाधनR का संर`ण करती ह।ै 

5.3 उपभोVाओ ंके िलए XवाXYयवधOक िवकZप 
जैिवक उcपाद 5वा5lय के िलए लाभकारी होते हi eयRिक 
इनमN रसायन अवशषे नहX होते। ये उcपाद पोषक तcवR स े
भरपरू होते हi और मानव 5वा5lय पर सकाराcमक "भाव 
डालते हi। इसके चलते, उपभोjाओ ं के बीच जैिवक 
उcपादR कS मांग तेजी स ेबढ़ रही ह।ै 

6. सरकार क0 भूिमका और नीितयाँ 
6.1 जैिवक खेती को Hो5सािहत करने के िलए 
योजनाए ँ
सरकार ने जैिवक खतेी को "ोcसािहत करने के िलए कई 
योजनाए ँऔर काय>qम श|ु िकए हi। इनमN "नेशनल "ोrाम 
फॉर ऑगuिनक "ोडeशन (NPOP)" के तहत जैिवक 
"माणन, और ""धानम]ंी कृिष िसंचाई योजना" के तहत 
िसंचाई और अUय सिुवधाओ ंकS उपल}धता शािमल ह।ै ये 
योजनाए ँ िकसानR को जैिवक खतेी के िलए िवhीय और 
तकनीकS सहायता "दान करती हi। 

6.2 फसल सरु;ा के िलए सरकारी सहायता 
सरकार फसल सरु`ा के िलए जैिवक कSटनाशकR और 
उव>रकR कS उपल}धता सिुनि�त करती ह।ै इसके अलावा, 
िकसानR को जैिवक खतेी कS तकनीकR और "बंधन के बारे 
मN जाग|क करने के िलए "िश`ण और काय>शालाए ँ
आयोिजत कS जाती हi। सरकारी सहायता स ेिकसान "भावी 
तरीके स ेफसल सरु`ा "बंधन कर सकते हi। 

िन\कषO 
जैिवक खतेी मN फसल सरु`ा "बंधन एक चनुौतीपणू> काय> 
ह,ै लेिकन सही तकनीकR और संसाधनR का उपयोग करके 
इन चनुौितयR का सामना िकया जा सकता ह।ै जैिवक 
कSटनाशक, जैव िविवधता, और उिचत "िश`ण के 
माaयम स ेफसल सरु`ा को बेहतर बनाया जा सकता ह।ै 
इसके साथ ही, सरकार और िकसानR को िमलकर काम 
करने कS आवyयकता ह ैतािक जैिवक खतेी को सफल 
बनाया जा सके और यह खतेी "णाली दीघ>कािलक |प स े
िटकाऊ सािबत हो सके। 

*****

 


