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पररचय  

रेशम उत्पादन के लिए रेशम के कीड़ों की खेती को सेरीकल्चर या रेशम 

उत्पादन कहा जाता ह।ै इसमें रेशम के कीड़ों का प्रजनन और उपयोग करके 

उनके द्वारा पाए जाने वाि ेनाररयि से काते गए रेशम से कच्चा रेशम तैयार 

करना शालमि ह।ै रेशम उत्पादन की मखु्य गलतलवलिय़ों में रेशम के कीड़ों 

को लखिाने के लिए खाद्य पौि़ों की खेती शालमि ह।ै 

      कोकून कताई प्रलिया में प्रसंस्करण और बुनाई जैस े मलू्यवलिित 

िाभ़ों को सक्षम करन ेके लिए िागे (अिग-अिग लििामेंट्स को बहुत 

महीन) को तोडना शालमि ह।ै 

 पशिुन खेती एक कृलि आिाररत ग्रामीण उद्योग ह ैलजसमें भारी रोजगार 

और लवदेशी मदु्रा अलजित करने की क्षमता ह।ै इसकी शरुुआत ईसा पूवि 

चीन में हुई थी. 2600-2700. यह कच्चे रेशम का उत्पादन करने के लिए 

रेशम के कीड़ों की खेती ह।ै रेशम की चमक कोमिता संुदरता और 

स्थालयत्व इसे वस्त्ऱों की रानी बनाती ह।ै यह रेशम के कीड़ों द्वारा उत्पालदत 

एक बहुत महगंा िाइबर ह।ै पशिुन खेती ग्रामीण कल्याण पर आिाररत 

एक िाभदायक श्रम प्रिान कृलि उद्योग ह।ै यह सलदय़ों पुरानी भलूम-

आिाररत प्रथा ह ैजो भारतीय लकसाऩों को उच्च रोजगार संभावनाएं और 

आलथिक िाभ प्रदान करती ह।ै यह अपन ेकम लनवेश और त्वररत ररटनि के 

लिए जाना जाता ह।ै 

रेशमकीट का जीवन चि यूनीवोल्टाइन (एक रोपण/विि) बाइवोल्टाइन 

(दो बार) ट्राइवोल्टाइन (तीन रोपण/विि) या मल्टीवोल्टाइन बाइवोल्टाइन 

लिपाओ मत; दसूरी व्यावसालयक िसि 6 से 7 महीने (लसतंबर-लदसंबर) 

की िावाि अवलि के साथ डायपॉज की िंबी प्यूपा अवलि के साथ एक 

मोटा खोि पैदा करती ह।ै कपास के पौि़ों का भोजन शहतूत ह।ै टसर रेशम 

को रेशम शहतूत के उत्पादन के लिए पािा जाता है: कपास हॉपर आसन 

और अजुिन पेड़ों की कोमि पलिय़ों को खाते हैं।  

(रेशम के कीडे शीशम की िकडी खाते हैं) रेशम के कीडे अरंडी के 

तेि के पौि ेखाते हैं। रेशम उत्पादन उद्योग के सभी भाग जैस ेशहतूत 

की खेती रेशमकीट बीज उत्पादन रेशम की कटाई और बुनाई रोजगार 

के व्यापक अवसर प्रदान करते हैं। उत्पादन और प्रसंस्करण के माध्यम 

से आजीलवका के स्रोत के रूप में ग्रामीण और आलदवासी समदुाय। 

चीन, जापान, भारत, कोररर्ा, ब्राजील, रूस, इटली  और  फ्ांस  जैस े 

देशों  की  रेशम  उत्पादन  एक  संख्र्ा  में  सबसे  महत्िपूर्य  कुटीर  उद्योिों  में  

से  एक  बन  िर्ा  ह ै।  आज, चीन और  भारत  दो  मखु्र्  उत्पादक   देश  हैं, 

जो वमलकर प्रत्र्ेक ििय दवुनर्ा का 90% से अविक उत्पादन करते ह।ै 

 भारत  दवुनर्ा  में  रेशम  का  दसूरा  सबस े बडा  उत्पादक  देश  है ,  और  विश्व  

के कुल कच्चे रेशम उत्पादन का 18% र्ोिदान देता ह ै। जो इसे एक  

आदशय  उद्योि  र्ा  उद्यम  बनाता  ह,ै  भारत  के  सामावजक-आवथयक  ताने-

बाने  में  अच्छी  तरह  विट  बैठता  ह ै। र्ह  वकसानों  को  वनरंतर  आर्  प्रदान  

करन े में  भी  सक्षम  ह ै, रोजिार  और  आर्  पैदा  करने  िाले  उद्योि  को 

िरीब वकसानों की  " काम िेनु "उवचत  ही  " कल्पिकृ्ष" कहा जाता ह ै। 

रेशम के प्रकार: 

व्यावसालयक रेशम के चार मखु्य प्रकार हैं जो लवलभन्न प्रकार के रेशमकीड़ों 

से प्राप्त होते हैं जो बाद में लवलभन्न प्रकार के खाद्य पौि़ों को खाते हैं। यह। 

1. शहतूत रेशम   

2. ओक रेशम और उष्र्कवटबंिीर् तसर रेशम 

3. मिुा रेशम 

4. अरंडी रेशम 

 

 

mailto:Surajsoni5001@gmail.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Silkworm


Agri Express: 1 (03), Article No. V01I03.11  

 

2 
 

र्िश्व के व्यािसार्यक रूप से उपयोग र्कए जाने िाले  जंगली  रेशम के कीडे और उनके खाद्य  पौधे: 

साधारण नाम िैज्ञार्नक नाम  मूल  उत्पर्ि  स्थान प्राथर्मक खाद्य संयंत्र 

शहतूत रेशम का कीडा बॉम्बेक्स मोरी      चीन 

 

  शहतूत 

 

उष्र्कवटबंिीर् 

तसर रेशम का कीडा 

एंथेररर्ा  मार्वलटा 

 

     भारत आसन,शाल र्ा सखआु अथिा साख ू,अजुयन  

बलूत तसर 

रेशम का कीडा 

एंथेररर्ा  प्रोर्ली      भारत  ओक 

बलूत तसर 

रेशम का कीडा 

एंथेररर्ा  पेरनी       चीन  ओक 

बलूत तसर 

रेशम का कीडा 

एंथेररर्ा  र्ामामै       जापान  बचय पेड 

 

मिूा रेशमकीट एंथेररर्ा  असमा      भारत  सोम,सोआलु और शीशम 

अरंडी रेशम सावमर्ा वसंवथर्ा  ररवसनी      चीन अरंडी 

रेशम उत्पादन के चरण: 

भिे ही चार प्रकार के रेशमकीट़ों की खाद्य िसिें और कृलि-जिवायु 

क्षेत्र अिग-अिग हैं िेलकन मिू जीवन चि िगभग समान ह।ै 

उत्पादन के चरण  इस प्रकार हैं : 

• शहतूत रेशम का कीडा अंडे देता ह ै। 

• जब  अंडे  िूटते  हैं, तो  इल्ली (रेशम  का  कीडा) भोजन  पौिों  

की पविर्ााँ खाते हैं । 

• जब रेशम के कीडे लिभि 25 वदन के  होते हैं, तो िे अंडे 

सेन े के  समर्  की  तुलना  में  10,000  िुना  अविक  भारी  होते  

हैं।  भोजन की  अिवि  के  दौरान  रेशम  का  कीडा  4  से 5 बार  

िल  जाता  ह,ै वजससे  उसकी  त्िचा  वनकल  जाती  ह ै क्र्ोंवक  

िह आकार में खतरनाक रूप से तेजी  से बढ़ता ह ै। 

• िे अब रेशम का कोकून बनाने के वलए  तैर्ार ह ै। 

रेशम  का  उत्पादन रेशम  कीडा  के  वसर  में  दो  ग्रंवथर्ों  में  होता  ह ै 

और  विर  वस्पनरेट्स  नामक  वछद्रों  के  माध्र्म  से  तरल  रूप  में  बाहर  

वनकाला  जाता  ह ै । हिा  के  संपकय   में  आने  पर  रेशम  जम  जाता  ह ै । 

रेशमकीट लिभि 0.8 वकमी से 1.5 वकमी तक विलामेंट में घमूता  ह ै

और  लिभि  दो  र्ा  तीन  वदनों  में  खदु  को  पूरी  तरह  से  कोकून  में  बंद 

कर  लेता  ह ै।  विलामेंट  के  बाहरी  छोर  को  खोजन े के  वलए  कोकून  को  

उबालकर  क्षवतग्रस्त  कोकून  से  रेशम  प्राप्त  वकर्ा  जाता  ह ै।  कोकून  के  

अंदर  जीवित प्रू्पा  (कोिस्थ कीडा)  उबलने  के  कारर्  मर  जाता  ह ै । 

रेशम  के  रेशों  को  एक  रील  पर  लपेटा  जाता  ह ै।  इस  अिस्था  के  रेशम  

को  कच्चा  रेशम  कहा  जाता  है । जीिन  चक्र  को  जारी  रखने  के  वलए  

सभी  कोकून  को  उबाला  और  रील  नहीं  वकर्ा  जाता  ह,ै कुछ  अच्छे  

कोकून  को  संरवक्षत  वकर्ा  जाता  ह ै वजससे  कीडा बाहर  आ  सके और  

अंडे दे ,तावक अिली िसल के मौसम  तक जीिन चक्र जारी रह।े 

 

 

 

 

 

 

 

   कीडे की डडिंभक अवस्था                         कोकून अवस्था 
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कोकून से रड िंग 

प्रर्शक्षण संस्थान: 

1. कें द्रीर्  रेशम  उत्पादन  अनुसंिान  एिं  प्रवशक्षर्  संस्थान- 

मैसूर, कनायटक 

2. कें द्रीर्  रेशम  उत्पादन  अनुसंिान  एिं  प्रवशक्षर्  संस्थान –

बरहमपुर, पविम बंिाल 

3. कें द्रीर्  रेशम  उत्पादन  अनुसंिान  एिं  प्रवशक्षर्  संस्थान -

पंपोर, जम्म ूऔर कश्मीर 

4. कें द्रीर् मिुा  एरी  अनुसंिान  एिं  प्रवशक्षर्  संस्थान 

(सीएमईआर एंड टीआई लहदोईिढ़ - जोरहाट, असम 

5. कें द्रीर्  तसर  अनुसंिान  एिं  प्रवशक्षर्  संस्थान- रांची, 

झारखंड 

 र्नष्कषि  

रेशम रेशम के कीड़ों से उगाया जाता ह।ै इन्हें व्यावसालयक उपयोग के लिए 

पािा जाता है और इसमें शालमि प्रलिया को रेशम उत्पादन कहा जाता 

ह।ै रेशम उत्पादन कायों से कई उप-उत्पाद प्राप्त होते हैं। भारत में शहतूत के 

पेड़ों का उपयोग आम तौर पर बल़िया रेशम पैदा करन ेके लिए लकया जाता 

ह।ै रेशम उत्पादन के लवलभन्न पहिुओ ंके भी कई िाभ हैं। रेशम उत्पादन 

दलुनया भर के िोटे पैमान ेके लकसाऩों के साथ-साथ लशलक्षत और बेरोजगार 

युवाओ ंको उद्यमशीिता के अवसर और उच्च आय प्रदान करता ह।ै 

चल फिर छोड़ चलो उसे युग को, 

फिस युग में ना हो वस्त्र में प्लाफटिक िाइबर इत्याफि, 

रेशम,सूत का करें उत्पािन 

फिससे फिर हम राष्ट्र बढाए, 

टविेश में अब रोिगार बनाए ं
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